BO GIAO DUC VA DAO TAO CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG PH NGUYEN TAT THANH Péc 1ap — Ty do — Hanh phic

CHUAN PAU RA
NGANH: TAM LY HQC LAM SANG
MA NGANH: 8310402

(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6-24.9¥../OD-NTT ngay 44 thang A0 nam 2025
cua Hiéu truwong Truong Pai hoe Nguyén Tat Thanh)

1. THONG TIN CHUNG
1. Tén nganh dao tao
- Tén tiéng Viét: Tam ly hoc lam sang
- Tén tiéng Anh: Clinical Psychology
2. Trinh d¢ dao tao: Thac si
3. Dinh hwéng dao tao :
Dinh hudng Nghién ctu
4. Khoa hoc 4p dung tir: 2025
5. Thoi gian dao tao: 24 thang
6. Tong sb tin chi/ khoa: 60 tin chi
II. MUC TIEU VA CHUAN PAU RA CUA CHUONG TRINH PAO TAO
1. Muc tiéu dao tao (Program Educational Objectives-PEOs)

1.1. Muc tiéu chung: Chuong trinh dao tao thac si Tam ly hoc lam sang ing dung
nhdm dao tao cac nha chuyén mén cé ning luc chuyén siu trong linh vuc tdm ly hoc 1am
sang, c6 kha niang thuc hanh nghé nghiép chuyén nghiép, dép (g nhu ciu cham séc s
khoe tdm than trong xd hoi hién dai. Chuong trinh trang bi cho hoc vién kién thirc nén
tang vimng chéc, k¥ ning thuc hanh tién tién, va ning luc nghién ctru doc 1ap trong linh
vue tim 1y hoc 1am sang, dong thoi phat trién tu duy phan bién, kha ning sang tao va dao
dirc nghé nghiép dé c6 thé dam nhan cac vi tri cong viée chuyén mén cao trong cac co s
y té, gido duc va nghién ctru.

1.2. Muc tiéu cu thé: Sau khi tét nghiép, hoc vién ¢ thé:

PEO1: Dao tao cc nha tim ly hoc 1am sang, hanh nghé chuyén nghiép, c6 ning luc
van dung céc kién thirc tim 1y hoc 14m sang trong linh vuc nhan dién, danh gia, giam sat,
tri liéu cac dang thure tdm bénh cho cdng déng.

PEO2: C6 kha ning giai quyét cac van dé thyuc tién, phat hién, sang tao trong tham
vin va tri liéu cac tim bénh ciia con ngudi trén nén tang tdm ly hoc 1am sang va dir lidu
khoa hoc hién dai. van dung cdng nghé Al trong linh vuc chuyén mon.



PEO3: Thé hién kha ning thich nghi, trang bi kién thirc chuyén nganh, tu dinh

huéng, daim nhiém cong viéc dam bao dao dirc nghé nghiép, ¢6 trach nhiém cao véi
chuyén moén nghiép vu va tiép tuc nghién ciru ¢ trinh dé tién si.

2. Chuén déu ra cia chuong trinh dao tao (Program Learning Outcomes - PLOs)

Sau khi hoan tat chirong trinh Thac s tam Iy hoc lam sang, hoc vién (6t nghiép ¢
thé:

STT

Ma PLOs

Noi dung cia PLOs

N¢i dung PPCs ciia PLOs

A

Kién

thirc (Knowledge-K)

C6 kha niing linh hoi kién thire
chung va phat trién chuyén mon

1.1. Phan tich cac 1y thuyét va
nguyén ly co ban trong tdim ly hoc
lam sang

1 P;II’{(I))I trong linh vuc tdm ly hoc 1dm sang, | 1.2. Phan tich chuyén sdu ve tim
cling nhu phat trién cd nhan trong | bénh hoc va céc roi loan tim ly
xa hoi; 1.3. Phan tich cac phuong phéap danh
gid va can thiép tdm ly
2.1. Van dung cac phuong phap
C6 kha nang nhan dinh, danh gia nghién ciru khoa hoc tién tién trong
vé cdc chuyén nganh trong tam Iy | tm ly hoc lam sang
PLO2 K e = T T
2 (K2) hgc lam sang, bao gom dax}h'gla. 2.2. Thyc hién nghién ctru ddc lap
dinh hinh trudong hop va trj liéu trong linh vuc tdm Iy hoc ldm sang
tam ly; 2.3. Phét trién kién thirc mai va dé
xuat cai tién thuc hanh nghé nghiép
3.1. Tich hgp kién thiic y hoc va
C6 kha nang phan tich, tong hgp | sinh hoc trong thuc hanh tam ly ldm
cac mo hinh can thiép dua vao co | sang
3 PLO3 so khoa hoc cta tam ly hoc lam 3.2. Van dung kién thirc xa hoi hoc
(K3) sang va bi€t van dung phuong phéap | va vin héa trong can thiép tim ly

nghién ctru khoa hoc ning cao tinh
tmg dung trong thuc tién

3.3. Ung dung cong nghé thang tin
trong nghién cru va thuc hanh tim
Iy hoc 1dm sang

K¥ nang (Skills-S)

Co6 k¥ néng dénh gid 1am sang,
chan doan, dinh hinh truong hop

4.1. Thyc hién chan doan va dénh
gid tdm ly 1dm sang theo ti€u chuan
chuyén mon

4 PLO4 | vatriliéu tim Iy cho c4 nhén, 4.2. Ap dung céc phuong phap can
(S1) nhom da dang trong xa hoi, dam thi¢p tdm ly dua trén béng chimg
bao nguyén tac dao dirc va tinh 4.3. Piéu chinh can thiép phi hop
chuyén nghiép v6i diic diém ca nhan va vin hoa cua
, thin chu
5.1. Phan tich va tong hop dir liéu
C6 kha niing xdy dung ké hoach nghién ciru trong tam ly hoc lam
PLOS chién lugc gidm sat, quan ly quy sang _ ’

5 (S2) trinh can thiép tai hé thong kham 5.2. Danh gia va dien giai két qua
chira bénh, truong hoc va cong nghién ctru mot cach khoa hoc
dong 5.3. D€ xuat giai phap sang tao dua

trén két qua nghién ciru

6 PLO6 | C6 kha niing giao tiép vdi cac 6.1. Truyén dat kién thiic chuyén




(S3) | chuyén gia stic khoé tim than. vé | mdn cho cdc ddi tuong khéc nhau
chuyén mon nghiép vu vaté chire 162, Sir dung hiéu qua cong nghé
hoat dong trong Iinh vyc 1am sang | thong tin trong truyén théng chuyén

mon
6. 3. Ung dung ngoai ngir trong giao
tiép chuyén mén va nghién ctru
7.1. Thé hién kha nang lam viéc doc
lap trong moi truong chuyén mon
pLo7 | COkhanang 18p ké hoach va thiét s
7 (S4) ké trién khai dé tai nghién ctru 7.2. Lanh dao nhom va dieu phoi

khoa hoc

cong viéc hiéu qua

7.3. Lap ké hoach va trién khai dé tai
NCKH kha thi

Niing lue tu chii va trach nhiém (Autonomy and Responsibility-A)

Chu dong nghién ciru, dua ra dugc
nhiing sing kién quan trong, nhirng
két luan mang tinh chuyén gia

trong linh vurc tam ly 1am sang. Ty

8.1. Tuan thu dao dirc nghé nghiép
va dam bao

8.2. Thé hién trach nhiém x3 hoi

8 P(IA(I))S chiu trich nhiém v§i céc quyét frang thyrehianh nghomghice
dinh cua ban than trong viéc xay_ o o
dung, dinh huong can thiép vahd | 8.3. Dén dit chuyén mén va dé xuat
trg ngudi 6 roi nhiéu taim 1y va giai phap sang tao
quan 1y hd so tim ly
9.1. Co6 kha nang thich nghi, Iinh .
hoat trong céc tinh huong cu the can
Thich nghi linh hoat, tu dinh _ giai quyet
hudng, thue hién va hudéng dan il .
dugc nguoi khic rén luyén va phat 9.2. Co dao duc C(ﬂ)t'lﬁl trong tri liéu
huy céc pham chat dao diic c4 cling nhu .t‘rong nghién clru, dam bao
9 PLO9 | nhan, dao dirc nghe nghiép va dao | cdc quy diéu dao dirc trong quy trinh
(A2) | dtcx&hoi. Tuan thi céc quy tic | lam vige vdi than chu
dao dirc nghé nghiép va nhig van
d?.ph;a p ]‘,Jath quagnly : dinh ?‘a V? 9.3. Thyc hién chuyén mc"n} da'ml bao
cal t'elll C}?C 0:;1‘5 an'gl(‘: UYEn mon 1 ca¢ quy dinh phap luat, nham ho trg
CEOMEL L G Ly Iaim Sang cong dong thu hudng cac thanh tyu
! khoa hoc theo quy dinh phap luét
Béng tong hop s6 lrong hoc phén dip ing chuin diu ra CTDT
PLO; | PLO; | PLO; | PLOs | PLOs | PLOs | PLO; | PLOg | PLOy
K1 K2 K3 S1 S2 S3 S4 Al A2
So luwgng

mon hoc dap
ung chuin
dau ra
(Ghi liét ké

9 22 6 23 23




s liong hoc
phan)

3. Cac ning lue nghé nghiép/Ning lye bt 16i cia hoc vién tét nghiép (theo bd
ning lwec DACUM)

NHOM NANG LUC CHUYEN MON
- C.1: Danh gid va chan dodn tam Iy

« Thyc hién dugc cac danh gia tdm ly chuyén séu:
« Chan doan dugc cac vin dé tam ly dua trén biang chimg khoa hoc:
« Phén tich va danh gia dugc céc truong hop tdm ly 1am sang.

- C.2: Can thiép va tri liéu tam Iy

» Xay dung va thuc hién dugc cac ké hoach can thiép tam ly phu hop;
» Ap dung dugc cac phuong phép tri liéu tdm ly tién tién;
» Theo doi va danh gia duoc hi€u qua cta viéc can thiép.

- C.3: Tham van tam Iy

« Thiét lap dugc mdi quan hé tham van chuyén nghiép:
« Cung cép duoc dich vu tham vén tdm ly cho céc doi tugng khéac nhau:
» Danh gia duoc két qua tham van tam ly.

- C.4: Nghién ciru khoa hoc trong linh vuc tam Iy hoc lam sang

« Thiét ké va thuc hién duge cac nghién ciru doc lap;
e Thu thdp va phan tich dugc dir li¢u nghién ctru;
» D€ xuét dugc gidi phap sdng tao dua trén két qua nghién ctru.

NHOM NANG LUC CHUNG

- C.5: Giang day va chia sé kién thirc chuyén nganh

e Thue hién giang day chuyén mon hi¢u qua
« Phat trién dugc tai liéu va chuong trinh giang day:
« Panh gia dugc hiéu qua hoc tap ctia ngudi hoc.

- C.6: T6 chite dieu phéi chuyén mén

« Lam viéc doc lap va lanh dao nhom hiéu qua;
* Quanly va dicu ph01 duac hoat dong chuyén mon;
« Tham vén duoc vé céc van dé tam 1y trong t6 chirc.

- C.7: Dao dirc nghé nghiép va phdt trién chuyén mon

« Tuén thu cac chuin muc dao dirc nghé nghiép va trach nhiém xa hoi:
» Bam bao dugc quyén lgi va an toan ctua khach hang/than chu:
« Phat trién dugc chuyén mon lién tuc va hoc tép suot doi.




Ma trian két ndi cic CPR cia CTPT va cic niing lye chinh yéu ciia Hoc vién tot
nghiép (HVTN)

i Cic ning lwe nghé chii yéu ciia HVTN
TT Chuan dau ra
Cl (€21 B3 |E4 | C5 |Ch | €7
Kién thirc
K.1 v v v v
K
K.2 v v
K.3 v v v
K¥ niang
S.1 v v
S |S.2 v v
S3 v v
S4 v v v
Ning lwe tw chi va triach
nhiém
A Al v | v
A2 v v
Giai thich:

« PLOI, PLO3, PLO4: Lién quan manh mé dén céc k¥ ning cbt 161 nhu chin doén,
déanh gia, can thiép va tham vén tam ly (C1, C2, C3, C4).

« PLO2, PLOS: Tép trung vao ndng luc nghién ctru khoa hoc, 1a nén tang cho C4
va hd trg viée giang day (C5; C2)).

« PLO6: Gin vé6i kha ning truyén dat kién thirc chuyén mén va tham vén (C3,C5).

« PLO7: Nhén manh ndng luc quan ly va lam viéc nhom, phan anh trong C6:C2;C4)

« PLO8: Tuan thu dao dirc va trach nhiém xa hoi, lién két véi C5,C6.

« PLO9: Gin b hoat dong v&i chuyén mén két ndi véi xa héi (C6, C7).

4. Dbi sanh Chuin dau ra véi khung trinh d§ qudc gia

vt y5k

I

Chuén diu ra (CBR) Khung trinh @ quéc gia (KTPQG) s*;::;l

PLOL1: Co6 kha néng linh héi

ién thirc chung va phat trié- . ) A A x LA en A g
€lch L eung va phiat trie- Kién thirc chuyén siu va hé théng: Co kién thirc
chuyén mén trong linh vuc tim % i i : Dat

” B o i .. | nang cao, toan dién vé chuyén nganh dao tao
Iy hoc 1dm sang, cling nhu phat
trién ca nhan trong xa hoi:




PLO2: C6 kha ning nhan dinh,
danh gia vé cac chuyén nganh

Ky ning nghién ciru: Co kha nang nghién ciru,

trong tdm ly hoc 1am sang, bao | phat trién kién thirc chuyén sau va giai quyét cac | Dat
gébm danh gid, dinh hinh truong | van dé phic tap
hop va tri ligu tam ly:
PLO3: Co kha nang phan tich,
tdng hop cdc mé hinh can thiép
dua vao co so khoa hoc ctiia tim | Tich hgp va sang tao: Co kha nang tong hop va
Iy hoc 1dm sang va biét van van dung kién thirc lién nganh dé giai quyét céc van | Pat
dung phuong phap nghién ctru | dé phirc tap
khoa hoc nédng cao tinh ng
dung trong thuc tién;
PLO4: Co6 ky nang danh gia
]an"{ SANE: chz{n d.oa.l?’ dfnh h,mh Ky nang thwe hanh: Thanh thao ky nang chuyén
truong hop va tri lidu tdm ly cho
ey . ~ | mon, co thé ap dung vao thuc té trong céc tinh | Pat
ca nhan, nhom da dang trong xa h btk &
hoi, dam bao nguyén tic dao uéng phirc tap
dirc va tinh chuyén nghiép:
PLOS: C6 kha nang xay dung
ké hoach chién luoc gidm sat, K§ ning tong ho’p va phan tich: C6 kha nang
quan ly quy trinh can thiép tai phan tich va giai quyét cdc van dé chuyén mén | Dat
hé thong kham chira bénh, thong qua tu duy phan bién va séng tao
truong hoc va cong dong;
PLOG6: C6 kha nang giao tiép
vai cac chuyén gia strc khoe tdm | K§ niing giao tiép: Co6 kha ning truyen dat hiéu
than, vé chuyén mén nghiép vu | qua kién thirc chuyén moén ti céc dbi tugng khac | Pat
va td chirc hoat dong trong linh | nhau
vuc 1am sang;
£L07' ?0 lgla n:anig;la_lp kf’t A K¥ ning lap ké hoach, xay dung chién lugc hoat
oach va thiet ké trién khai dé 5 i 3 Dat
s Cla s i . dong vai nghe TLHLS
tai nghién ciru khoa hoc;
PLO8: Chu ddng nghién ctru, !
dura ra duoc nhiing sang kién
quan trong, nhimng két luan
vm;:tgﬁ:;“?.ig”myzgng‘a;':sﬁiﬂnh Ty chii va trach nhiém: C6 kha nang linh dao,
j Y i lam viéc doc Iap va thich (g véi mdi trudng da | Dat

trach nhiém voi cac quyét dinh
ctia ban than trong viéc xay
dung, dinh hudng can thiép va
hd trg ngudi ¢6 roi nhiéu tim 1y
va quan 1y hd so tam ly:

dang

PLO9: Thich nghi linh hoat, tu
dinh hudng, thyuc hién va hudng
dan duoc ngudi khéc rén luyén
va phat huy cac ph:fim chat dao

Dao dirc va trach nhi¢m xa hji: Co y thirc va tuan
thi dao dic nghe nghiép, thé hién trach nhiém xa
hoi




dirc ¢4 nhan, dao dirc nghé
nghiép va dao dic xa hdi. Tuan
thi cac quy tic dao dirc nghé
nghiép va nhimng van dé phép
ludt: quan ly, danh gia va cai
tién cac hoat dong chuyén mén
trong Iinh vue tdm ly 1am sang.

Két ludn:

Céc chuan dau ra ctia chuong trinh dao tao Thac st nganh Tam ly hoc 14m sang déu
phu hop vai céce tiéu chi vé kién thirc, ky ning. va mirc ty chii va trach nhiém cua
Khung trinh d¢ quéc gia Viét Nam, dam bao rang hoc vién t6t nghiép co6 kha néng déap
{tng cac yéu cau cong viée phtrc tap, phat trién tu duy sang tao va thé hién ning luc lanh
dao.
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III. NHUNG VI TRi VIEC LAM MA NGUOI HQC SAU KHI TOT NGHIEP CO THE
PAM NHIEM
Hoc vién 161 nghiép co thé dam nhdn cdc vi tri cong viéc chinh sau:
» Chuyén vién tam ly 1am sang tai cdc co sO'y té, bénh vién, phong kham;
> Nha tham van tdm 1y tai cac trung tim tham van tdm Iy, truomg hoc, co quan, t6
chure;

~ Giang vién, nghién ctru vién tai cac truong dai hoc, cao dang, vién nghién ciru;

» Chuyén vién tham van tdm ly cho céc t6 chitc, doanh nghiép;

» Nha td chire, diéu phdi cac hoat dong lién quan dén linh vuc tdm 1y hoc 1im sang.
IV. KHA NANG HOC TAP NANG CAO TRINH PO VA NGHIEN CUU CHUYEN SAU
SAU KHI TOT NGHIEP

Hoc vién sau khi tot nghiép co thé tiép tuc hoc tap, nghién ciru & bac tién si nganh Tam Iy
hoc lam sang hodc cac nganh gan tai cdc co sd dio tao trong va ngoai nude. Ngoai ra, hoc vién
c6 thé tham gia cac khoa dao tao chuyén siu, cac chuong trinh cp nhat kién thire va ky ning
méi trong linh vue tdm 1y hoc 14m sang dé nang cao trinh d6 chuyén mdn va phat trién nghé
nghiép.

V. CAC VAN BAN VE CHUAN DAU RA PA THAM KHAO

Quyét dinh s6 1982/QD-TTg ngay 18/10/2016 cia Thi twéng Chinh phi phé duyét
Khung trinh d6 quéc gia Viét Nam;

Thong tu s6 02/2022/TT-BGDDT, ngay 18/01/2022 ctia BO GD&DT ban hanh Quy dinh
diéu kién, trinh tu, thu tuc mé nganh dao tao, dinh chi hoat dong cua nganh dao tao trinh do dai
hoc, thac si, tién si;

Cin cir Théng tu s6 12/2024/TT-BGDDT ngay 10/10/2024 cta B truong Bo Gido duc
va Dao tao Stra ddi, bd sung mot sé didu cua Thong tu s6 02/2022/TT-BGDDT ngay 18 thang
01 ndm 2022 cua Bo truong B Gido duc va Pao tao quy dinh didu kién, trinh tu, thi tuc mé
nganh dao tao, dinh chi hoat dong cua nganh dao tao trinh d¢ dai hoc, thac si, tién si:

Can cir Thong tu O4/202S/TT—BGDDT, ngay 17/02/2025 ctia B6 GD&DT ban hanh Quy
dinh v& kiém dinh chit luong chuong trinh dao tao cac trinh do cta gido duc dai hoc;

Thong tu sb 23/2021/TT-BGDDT, ngay 30/8/2021 ciia B GD&DT ban hanh Quy ché

tuyén sinh va dao tao trinh d6 thac si;
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Thong tu 17/2021/TT-BGDDT ngay 22/6/2021 cua B6 GD&DT quy dinh vé& chuén
chuong trinh dao tao; xay dung, thAm dinh va ban hanh chuong trinh dao tao cac trinh do cua
gido duc dai hoc:

Quyét dinh s6 761/QD-NTT ngay 01/11/2018 vé viée ban hanh quy dinh vé dam bao chit
lwong cong tac kiém tra danh gid két qua hoc tap ctia ngudi hoc;

Quyét dinh sb 1474/QD-NTT, ngay 05/08/2025 ciia Hiéu truémg ban hanh Quy dinh mé

nganh dao tao, dinh chi hoat dong cia nganh dao tao trinh do dai hoc, thac si, tién si cua

Truong Pai hoc Nguyén Tét Thanh. //

TRUONG KHOA

PGS. TS. Huynh Viin Chén
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